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Strompreis 2021
Zusammensetzung (am Beispiel Privathaushalte)

Quelle:
https://strom-
report.de/strompreise/#strom
preise-deutschland-2021
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Quelle:
https://strom-
report.de/strompreise/#strom
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Strompreisentwicklung 2022
Entwicklung der Preiskomponenten

Quelle: strom-report.de/strompreise/strompreisentwicklung



5



6



7

Blindstrom
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Blindstrom
Beispiel Stromrechnung



 Strom der bei induktiven Verbrauchern (Spulen) zum Aufbau eines 
Magnetfeldes benötigt wird

 Einheit [var] abgeleitet von „Voltampere Reaktiv“

 SI-Einheit: 1 var = 1 W = 1 V x 1 A

 Auftreten nur bei Wechsel-/ Drehstrom möglich

 Elektrische Energie pendelt zwischen Erzeuger und Verbraucher

 trotz Stromfluss kein Umsatz von Wirkleistung
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Blindstrom
Eigenschaften



 Strom der bei induktiven Verbrauchern (Spulen) zum Aufbau eines 
Magnetfeldes benötigt wird

 Einheit [var] abgeleitet von „Voltampere Reaktiv“

 SI-Einheit: 1 var = 1 W = 1 V x 1 A

 Auftreten nur bei Wechsel-/ Drehstrom möglich

 Elektrische Energie pendelt zwischen Erzeuger und Verbraucher

 trotz Stromfluss kein Umsatz von Wirkleistung
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Blindstrom
Eigenschaften

Grafik: ip-symcon.de
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Blindstrom
Leistungsfaktor

 Leistungsfaktor cos φ = Wirkleistung / Scheinleistung

cos φ = 1 (Grundschwingung phasenkonform)

> idealer Verbraucher (z.B. elektrischer Heizstab)
> veraltete Drehstrommotoren an Umwälzpumpen cos φ = 0,80 - 0,85

cos φ = 0 (Strom und Spannung um 90° phasenverschoben)



 Blindarbeit wird bei ¼-h-Lastgangmessung erfasst

 Netzkunde hat gemäß den vertraglichen Regelungen einen cos φ einzuhalten 

(in der Regel cos φ = 0,9 bis 1,0 induziert)

 Preis für Blindarbeit 1,28 ct/kvarh zzgl. Ust (lt. Preisblatt der Bayernwerk AG)
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Blindstrom
Vertragliche Bestimmungen Blindarbeit
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Blindstrom
Aufgaben und Nutzen einer Blindleistungskompensation

 Verringerung der Strombezugskosten

 Verringerung der Leistungsverluste

 Schaffung von Leistungsreserven

 Umweltschonender Energieeinsatz

 Entlastung elektrischer Betriebsmittel (z.B. Leitungen, 
Schaltorgange, Transformatoren, Generatoren)

 Einsparung der Blindstromkosten

 Kosten: ca. ab 25€/ kvar



Kenntnis des Stromverbrauchs und der auftretenden 
Leistungen

▪ Messung des Verbrauchs

▪ Verbrauchserfassung anhand vorliegender Daten 
des Netzbetreibers

− Gesamtstromverbrauch mittels Stromhauptzähler

− mit ¼-h-Werten (in der Regel bei Stromverbrauch 
größer als 100.000 kWh/a
oder einer Maximalleistung größer 50 kW)
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Lastmanagement 
Voraussetzungen
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Lastmanagement
Voraussetzungen

Grafik: Deutsche Energie-Agentur
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Lastmanagement
Darstellungsmöglichkeiten von Lastdaten

Grafiken: Deutsche Energie-Agentur
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Lastmanagement
Vermeidung von Lastspitzen
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Lastmanagement
Vermeidung von Lastspitzen - Beispiel
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Lastmanagement
Vermeidung von Lastspitzen - Beispiel
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Lastmanagement
Auswirkung von Effizienzmaßnahmen und PV auf die Stromrechnung

 Verbrauchermarkt, genossenschaftlich 
organisiert

 Jahresverbrauch: ca. 107.000 kWh

 deutlicher Anstieg im Sommer wg
Kühlung

 Lastspitzen immer kurz nach 6:00 Uhr 0
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Unsere Empfehlungen:

 PV-Anlage 37 kWp, 86% Eigenverbrauch, 29% Autarkie, Amortisation 
<9 Jahre

 Leistungsreduzierung:
Lastspitzen früh morgens kappen (manuell oder automatisch)

 Reaktion des örtlichen Energieversorgers: Lastspitzen reduzieren... 
...lohnt sich doch alles nicht!
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Lastmanagement
Auswirkung von Effizienzmaßnahmen und PV auf die Stromrechnung

 Argument: „Wenn ihr weniger verbraucht, dann wird der Strom für Euch teurer!“

 Durch eine Kappung der Lastspitzen wird i.d.R. kein Strom gespart, sondern nur Verbrauch zeitlich verschoben

 10 kW Leistungsbezug einsparen = 1.140 EUR/a sparen

 Bemessungsgrenze in diesem Fall bei 2.500h (Benutzungsdauer Höchstleistung)

 BISHER (35 kW): 3.066 h / NACH Reduzierung auf 30 kW: 3.577 h -> die kWh bleibt günstig!

 Mit PV: Strombezug sinkt auf 77.000 kWh; bei 30 kW: 2.567 h -> die kWh bleibt immer noch günstig!
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